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高雄市 109年度海洋教育教案甄選 

作品教學設計教案   

參賽組別：國小組 

學 校 名 稱 橋頭區興糖國小 

設  計  者 黃怡綺 

適 用 年 級 高年級 教學總節數 8節 

主 題 名 稱 海洋大探索 

符合海洋教育議

題學習主題 

□海洋休閒 □海洋社會 ■海洋文化 

■海洋科學與技術      ■海洋資源與永續 

設 計 理 念 

海洋不僅是萬物生命的來源，更在生態平衡、
氣候變遷、交通運輸、資源蘊藏、替代能源，以及
休閒娛樂等方面，扮演著舉足輕重的角色，與人類
的生活可說是息息相關。可是，近年來人類對於
海洋破壞性的捕撈方法，以及垃圾污染、遊憩
污染等，讓海洋面臨生態浩劫，總而言之，敏感
的海洋系統已遭受到破壞。臺灣四面環海，其海
岸線長度雖僅為全球的五百分之一，但海洋生物多
樣性卻超過世界十分之一，因此我們肩負更大的責
任，所以守護海洋絕對不能少了我們。 

為了守護美麗的海洋，必須教育下一代主動關
心與愛護海洋，也唯有在學童的心中種下一顆保育
海洋的種子，守護海洋的工作才能一代傳一代。如
何讓學童認識海洋、熱愛海洋、善用海洋、珍惜海
洋及擁有海洋國際觀的基本海洋素質，不僅是當務
之急，更考驗著教育工作者的智慧。 

「海洋大探索」依知海、親海、愛海、護海的
理念，藉由視覺、聽覺為主之影片、圖片、照片拉
近海洋與學童們的距離，再透過文學、音樂、美術
等的薰陶，讓學童從知海到愛海。本課程規劃了六
個學習主題(我所知道的海洋、來自大海的禮物、
細說海洋的哀愁、年年有魚大作戰、不〝塑〞之客
就是我、守護海洋〝藝〞起來) ，讓教學者能彈性
運用，且學習內容橫跨四大領域(自然與生活科技



2 

 

領域、社會領域、藝術與人文領域、國語文領域)，
內容既豐富又多元，再將海洋保育的概念和閱讀理
解策略做結合，希冀學童不斷自主學習新知識，終
身皆能關懷海洋、守護海洋，成為真正的、永遠的
海洋守護者。 

期許「海洋大探索」的課程，能讓學童認識海
洋，也能培養生態保育的觀念，更能喚起學童對海
洋的重視，願學童守護海洋資產的心永不凋零；也
願生存在美麗之島的我們能與海洋共好。 

12年國教 

總綱核心素養 

A2 系統思考與問題解決 
B2 科技資訊與媒體素養 
B3 藝術涵養與美感素養 

12年國教海洋 

教育核心素養 

海 A2 能思考與分析海洋的特性與影響，並採取 
      行動有效合宜處理海洋生態與環境之問題。 
海 B2 能善用資訊、科技等各類媒體，進行海洋 
      與地球資訊探索，進行分析、思辨與批判海 
      洋議題。 
海 B3 能欣賞、創作有關海洋的藝術與文化，體 
      會海洋藝術文化之美，豐富美感體驗，分享 
      美善事物。 

12年國教海洋 

教育實質內涵 

E51 透過肢體、聲音、圖像及道具等，進行以海洋  
   為主題之藝術表現。 
E53 認識海洋生物與生態。 
E 58 認識家鄉的水域或海洋環境問題 (如汙 
     染、過漁等)。 

學 習 目 標 

一、知識 
1.認識人與海洋的關係，了解海洋的重要性。 
2.知道海洋海洋目前的危機與轉機。 
3.了解海洋保育與永續漁業的重要。 
二、技能 
1.能使用閱讀理解策略(心智圖、預測、推論、摘 
  錄重點、自我發問)增進閱讀力。 
2.能運用報紙、網路和書籍搜集海洋相關資料。 
3.能設計出海洋保育 T恤或海報。 
三、態度 
1.了解海底世界景色奇異、物產豐富，激發熱愛海 
  洋、探索海洋的興趣。 
2.體會人類與海洋的密切關係，且願意表達親海、 
  愛海、知海之心意。 
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指 導 方 法 

（可 複 選） 

 □觀察與體驗  □比對與測量  ■欣賞與鑑賞 

 □訪問與調查  □實驗與製作  □表演活動 

 ■講述  □參觀  ■分組討論 

教 學 流 程 
時間

(分) 
教學資源 

第一節「我所知道的海洋」 

【閱讀理解策略：心智圖+腦力激盪】 

 

一、準備活動  

1.播放影片「珍愛海洋」給學生欣賞。 

2.影片說一說--教師引導學生說一說看 

  完影片的想法。 

  教師：「你看完後的感想？談一談你自 

         己對海洋的想法？」 

   學童發表意見和想法。 

 

二、發展活動  

1.繪製心智圖 

（1）教師講解如何繪製心智圖。 

（2）教師引導—看到海洋你會聯想到什 

     麼人、事、物？繪製自己對『海洋』 

     的想法，利用心智圖，讓人可以一 

     目了然你們對『海洋』的想法。 

（3）學童各自繪製海洋心智圖。 

     教師巡迴教室指導學生繪製心智圖 

（4）請學童分組互相觀摩討論並繪製出 

     小組的海洋心智圖。 

 

三、綜合活動  

1.教師請各組學童分享作品，各組 1分 

  鐘。 

2.教師總結 

3.指派回家作業— 

  ○1想一想海洋對人類的重要性並寫在 

    筆記本中。 

  ○2準備一本有關海洋的書籍與大家分 

    享。 
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圖畫紙/彩色筆 

 

 

 

小組作品 

 

 

 

 

 

 

 

http://tw.youtube.com/watch?v=whK0ZR_yN5M
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第二、三節「來自大海的禮物」 

【閱讀理解策略：摘錄重點】 

 

一、準備活動  

1.播放影片「台灣海洋記錄 第四部：魚 

  類的伊甸園」給學生欣賞。 

 

二、發展活動  

1.教師提問：「你們知道海洋的一切和你 

  的生活息息相關嗎？你們知道海洋對 

  人類有多重要嗎？」 

2.學童輪流發表自己所找到的資料，其他 

  學童則將重要資訊紀錄在自己的筆記 

  本中。 

3.教師指派小組任務 

  ○1利用網路蒐尋「海洋對人類的重要 

    性」並迅速摘錄重點。 

  ○2小組共享資訊並討論，完成小組重點 

    整理。 

 

三、綜合活動  

1.教師請各組學童分享自己的作品，每小 

   組 2分鐘。 

2.教師歸納各組分享並總結。 

  海洋對人類的價值有：○1 調節全球的氣

候；○2 人類的重要食物來源；○3 海洋礦物

資源是社會物質生產的原料基地；○4 海洋

是連接各大陸的主要通道；○5 海洋景觀是

重要的旅遊資源；○6 海洋是國家安全的門

戶。  

＊沒有水，就沒有生命；沒有藍海，就 

  沒有綠地-席薇亞.厄爾 美國海洋學家 

3.聆聽海洋之聲 

  教師播放「我的海洋」（風潮唱片），讓 

  學童聆聽海洋的聲音，以體會海洋之 

  美。 
4.指派回家作業—網路搜尋或剪報蒐集 

  有關海洋或海洋危機的資料。   

 

 

 

 

4 

 

 

 

1 

 

 

15 

 

 

 

20 

 

20 

 

 

 

10 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

youtube 影片 

 

 

 

 

 

 

筆記本 

 

 

 

電腦/網路 

筆記本 

四開圖畫紙 

彩色筆 

 

 

小組作品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音樂「我的海洋」 

 

 

 

 

 



5 

 

第四節「細說海洋的哀愁」 

【閱讀理解策略：摘錄重點】 

 

一、準備活動  

1.各組分享自己蒐集到的資料，每人 1 

  分鐘。 

2.各組將組員所蒐集資料整合，並繪製海 

  洋危機海報。 

 

二、發展活動  

1.各組指派 1位學童報告分享的內容，每 

  組 2分鐘，其他學童則摘錄重點計在筆 

  記本中。   

 

三、綜合活動  

1.教師歸納。 

 ○1 海洋污染方面：家庭污水、工業廢水、 

   廢棄物排放海中、肥料及農藥排放海 

   洋等，引起藻類繁茂，又隨著海上運 

   輸量增加、海上事故頻傳造成大量的 

   原油及化學物質的洩漏，還有陸上排 

   放造成汞污染、海上鑽油、這些都使 

   海洋環境造成無可彌補的傷害。 

 

 ○2 海洋資源方面：過度漁撈、不永續的 

   養殖漁業、海洋垃圾、廢棄魚網造成 

   的幽靈漁撈、海洋酸化、優養化造成 

   海洋死亡區、取鯊魚翅、捕鯨 

 

2.教師播放影片「守護海洋--無魚之家」 

  影片說一說：學童自由發表看完影片後 

  的感想。  

3.指派回家作業—網路搜尋傳統或現代 

  捕魚方式的資料。 
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第五節「年年有魚大作戰」 

【閱讀理解策略：預測+摘錄重點】 

 

一、準備活動  

1.教師提問，學生預測答案。 

  ○1 鮪魚罐頭的殘酷秘密是什麼？ 

  ○2 魩仔魚的「魩」國語讀音是？ 

  ○2 世界上有沒有魩仔魚這一種魚？ 

 

二、發展活動  

1.教師播放影片「打開鮪魚罐頭的殘酷秘 

  密」，學童發表看完影片後的感想。  

2.教師播放影片「魩仔魚是兩百多種魚的 

  幼苗 你覺得是真?還是假?」，學童發 

  表看完影片後的感想。   

3.教師播放影片「安心吃魩仔魚惹議」 

  ，學童發表看完影片後的感想。   

 

三、綜合活動  

1.各組組員各自介紹一種臺灣常見的捕 

  魚方式，每人 1分鐘。  

2.教師講解臺灣常見的捕魚方式。 

  ○1 牽罟    ○2 石滬    ○3 流刺網 

  ○4 定置網  ○5 延繩釣  ○6 拖網 

3.捕魚達人就是我 

從台灣常見的捕魚方式：石滬、牽罟、流

刺網、定置網、延繩釣、拖網中，找出（1）

最環保（2）最傳統（3）最節省能源（4）

最傳神（5）最吸金（6）對海洋保育危害

最大的捕魚方式。 

教師提問後，學童思考後作答。 

  ○1 最環保—延繩釣   

  ○2 最傳統--牽罟、石滬 

  ○3 最節省能源—定置網 

  ○4 最傳神—延繩釣 

  ○5 最吸金—拖網 

  ○6 對海洋保育危害最大--流刺網、拖網 

4.影片欣賞--「魚鷹捕魚秀」 
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第六節「不〝塑〞之客就是我」 

【閱讀理解策略：預測+摘錄重點】 

 

一、準備活動  

1.教師播放影片「塑膠袋不能吃卻丟給 

  海洋生物？」 

  影片說一說：學童自由發表看完影片 

  後的感想。 

 

二、發展活動 

1.教師提問：「大家仔細想想你手邊有哪 

  些塑膠製品？那這些塑膠製品最後到 

  哪裡去了呢？」 

  學童自由發表 

2.教師播放影片「海洋塑膠污染有多嚴 

  重？」「潛進全球海洋最深處！探險家 

  驚見塑膠垃圾」 

  影片說一說：學童自由發表看完影片後 

  的感想。  

3.教師播放影片「塑膠微粒的故事」 

  影片說一說：學童自由發表看完影片 

  後的感想。 

4.完成「塑膠微粒的奇幻旅程學習單」 

 

三、綜合活動  

1.教師總結學童分享，也介紹荒野保護協 

  會推動的「生活減塑，輕鬆加綠  拒絕 

  塑膠時代」活動。 

  生活減塑--減少使用塑膠製品   

  輕鬆加綠--多使用購物袋、環保餐具等 

 

第七、八節「守護海洋藝起來」 

【閱讀理解策略：摘錄重點】 

 

一、準備活動  

1.教師提問：「身為一位小學生如何減少 

  海洋污染及守護海洋？」 

  學童各自分享自己的想法。 
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2.教師總結學童分組討論結果 

  ○1 只攝影、不採集、不收集海洋生物。 

  ○2 不養、不吃、不釣稀有及應保育的魚 

    類。 

  ○3 不到海邊(潮間帶)、亂踩亂翻石頭。     

  ○4 不亂倒污水、不亂丟垃圾。 

  ○5 海釣、潛水應遵守規定，不踢珊瑚及 

    下錨等。 

  ○6 多認識海濱及海洋生物，共同來作宣 

    導海洋生態保育的義工。 

  ○7 參加淨灘活動，減少使用塑膠製品。 

3.教師總結： 

「海洋保護從我做起」，從感動到行動，

大家齊心為我們賴以維生的海洋而努力。 

 

二、發展活動 

1.教師傳達「海洋保護從我做起」的觀 

  念，帶領學童從感動到行動，齊心為海 

  洋而努力。 

2.學童獨自完成「小小服裝設計師學習 

  單」，或小組合作製作「守護海洋有你 

  有我海報」。 

 

三、綜合活動  

1.學童分享作品。 

2.「藝起愛海洋」 

   ○1 票選出最受歡迎的小小服裝設計師 

     學習單，成為班服的圖案設計，將 

     愛海觀念穿在身上，如同行動廣 

     告，時時提醒自己和大家守護海洋 

     有你有我。 

或 ○2 請學童利用「守護海洋有你有我海 

     報」於全校朝會時做愛海宣導或利 

     用晨光時間入班宣導。之後，再將 

     海報張貼於校園布告欄，讓全校親 

     師生也能學著愛護海洋。 
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塑膠微粒的奇幻旅程 

    年    班   座號     姓名         

★二十世紀初，以人工材料合成的塑膠問世，其神奇的特性：耐熱、

絕緣、堅固、易塑形、重量輕、價格低廉，讓它在短時間成為人類不

可或缺的生活必需品。一百年過去了，塑膠無所不在，在大海中的塑

膠更是分解成塑膠微粒，再透過食物鏈，回到人類身體中。小朋友，

請你想像你手中的塑膠製品如何變成塑膠微粒，再回到你的身上，畫

出塑膠微粒的奇幻旅程吧！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★塑膠微粒是指尺寸小於 5 毫米的塑膠碎片：初級來源是指為了特

定目的而生產的塑膠顆粒，例如洗面乳、牙膏中的塑膠柔珠；次級來

源則是從日常生活普遍使用的塑膠製品分解而來。哪些成分會分解成

可怕的塑膠微粒呢？請打勾。 

□聚乙烯（PE） □聚丙烯（PP）□Nylon（尼龍） 

□聚對苯二甲酸乙二酯（PET，保特瓶原料） 

□Polymethyl Methacrylate（PMMA，壓克力原料）  
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    年    班   座號     姓名         

小朋友，請你發揮創意和想像力設計出「藝起愛海洋 T恤」！ 

 

 

我的愛海宣言 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

正面 

背面 


