
佳冬鄉農會
一般型
社會組

計畫簡介及亮點

計畫聯絡人/職稱：賴亭蓁/家政指導員

精選照片

食農教育為生活根本，主要訴求【農業生產與環境】、【飲食生活與文化】、【飲食
健康與消費】等三大架構，希望透過學習內容讓我們可以更認識土地與環境的連結，
提升鄉內莘莘學子對家鄉產業文化的認知。主題：【蓮霧】，本會內既有豐富的場域
資源，結合轄內青農種植實務經驗分享、黏土工作坊老師設計擬人公仔雪糕手作及家
政班班員針對客家飲食文化解說，將以上資源盤點設計出「吹著海風長大的蓮霧」故
事繪本，由淺易入的完整介紹佳冬鄉農會_透紅佳人品牌創立及衍伸豐厚的地方創造力。



佳冬鄉農會

教學大綱
教學時間 教學內容

_240__分鐘

_240__分鐘

主題1：佳ㄨ蓮霧
內容：
1.蓮霧知識大作戰
2.認識三章一Q
3.透紅家族蓮霧公仔黏土造型磁鐵
4.吹著海風長大的蓮霧(繪本)
品嘗蓮霧泡芙、蓮霧氣泡水

5.每月15日食物日
6.蓮霧風味QQ凍

主題2：佳ㄨ蓮霧II
內容：
1.蓮霧知識大作戰
2.認識三章一Q
3.吹著海風長大的蓮霧(繪本)
品嘗蓮霧泡芙、蓮霧氣泡水

4.動動腦_影像連結(拼圖)
5.每月15日食物日
6.客家鹹豬肉佐腐乳披薩體驗

--吹著海風長大的蓮霧--

單位
類型

主題農產品 學習者

概念面項 學習內容

教學理念

教學目標

計畫成果照片

計畫聯絡人/職稱：賴亭蓁/家政指導員

國小生蓮霧

在地農業生產與特色
認識食物
食品衛生與食品安全
加工食品的製作與選購
飲食與文化的傳承

為推動台灣屏東縣佳冬鄉蓮霧產業與文化特
色，佳冬鄉農會特別以認識國產食材為主軸，
推出「吹海風長大的蓮霧」兒童繪本

將在地食農教育、生活探索，透過活潑的故事與可愛
的插圖，讓大、小朋友們都能充分地瞭解關於佳冬鄉
蓮霧的各種知識，進而提升「食農素養」，傳承「食
農教育」之生活美學。

農業生產與環境
飲食健康與消費
飲食生活與文化

一般型
社會組



佳冬鄉農會
--吹著海風長大的蓮霧_繪本--

單位
類型

教材形式 學習者

規格篇幅 建議教學
時間

使用說明

製作過程

使用情境

計畫聯絡人/職稱：賴亭蓁/家政指導員

國小生繪本

50分鐘

210*297mm 
A4精裝繪本含
封面封底共26頁

1.繪本文字附有注音符號，
適合學齡兒童自行閱讀。
2.可供家庭親子共讀學習，
由家長敘述文字配合辨
識塗鴉圖片，培養閱讀
好習慣。

一般型
社會組


