
臺東縣113年度食農教育推動計畫 

期末結案報告 

執行單位名稱：臺東縣政府農業處 

日 期 ： 1 1 4 年 0 2 月 1 9 日 
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壹、計畫執行重點成果 

主軸目標一：整合資源，建構食農教育推動體系 

行動策略 執行內容 辦理單位 具體執行情形情形 

1-1 訂定

食農推動

計畫 

1-1-1 組

成食農教

育推動會 

農業處 1.第一次會議：113年7月29日。(附件一) 

2.第二次會議：113年12月17日。(附件二) 

3.成立食農教育推動委員會：113年12月27日。 

4.公告「食農教育推動委員會設置要點」：112

年12月12日。(附件三) 

1-1-2 訂

定食農推

動計畫 

農業處 依計畫書辦理。 

1-2 建立

食農教育

專業人員

資格認可

機制 

1-2-1 培

訓課程、

行銷宣

導，依據

地方特色

動推動結

合臺東慢

食節 

農業處 1. 辦理「什麼是慢食─慢食精神與品味方舟」

1場，時間：113年2月29日，地點：伊塔原

旅，每場人數約41人。 

2. 辦理「給孩子的慢食教育 Slow Food Kids」

1場，時間：113年2月29日，地點；伊塔原

旅，每場人數約44人。 

3. 辦理「臺東慢食節─食育餐桌」1場，時

間：113年4月20日至21日，地點：卑南遺

址公園，每日約2000-3000人次。 

4. 辦理「慢食講-臺東的「慢」當勞」1場，時

間：113年4月20日，地點：卑南遺址公

園，每場約30人次。 
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5. 辦理「慢食講-成功的鏢旗魚—從捕撈到上

桌」1場，時間：113年4月21日，地點：卑

南遺址公園，每場約30人次。 

6. 辦理「搓水能凍結！百人搓愛玉挑戰」1

場，時間：113年4月21日，地點：卑南遺

址公園，每場約60人次。 

7. 辦理「臺東慢食節—食育餐桌現場免費導

賞」4場，時間：113年4月20日至21日，地

點：卑南遺址公園，每場次人數約15人。 

8. 辦理「品味方舟上的家族記憶－東部阿美

族 Siraw見學」1場，時間：113年5月15

日，地點：臺東縣關山鎮電光里中心52

號，每場約21人。 

9. 辦理「食品安全衛生與餐廳管理」1場，時

間：113年3月27日，地點：伊塔原旅，每

場人數約30人。 

10. 辦理「符合慢食精神的臺東辦桌」1場，時

間：113年9月2日，地點：伊塔原旅，每場

人數約39人。 

11. 辦理「品味方舟上的月桃風味輪－發掘原

生種香料之運用」農廚共識營1場，時間：

113年6月24日，地點：伊塔原旅，每場人

數約40人。 

12. 辦理「餐酒搭配的風味探索-以糯米酒為

例」農廚共識營，時間：113年8月16日，

地點：伊塔原旅，每場人數約20人。 
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13. 辦理「在月桃產地裡編織回失落的記憶－

馬斯林恩園區月桃見學」，時間：113年6

月29日，地點：馬斯林恩園區，每場人數

約21人。 

14. 辦理「挑揀、曝曬，翻出朵朵山林清香—

愛玉產地見學」，時間：113年8月21日，

地點：痴愛玉集貨場，每場人數約21人。 

15. 辦理「在部落土地種回 vuvu記憶中的風味

—小米產地見學」，時間：113年8月26

日，地點：蓋亞那工作坊，每場人數約22

人。 

 

1-3 更新

食農教育

資訊整合

平台 

1-3-1 更

新食農教

育整合平

台，整合

和食農教

育、教

案、宣

導、資料

農業處、

交觀處、

社會處、

原民處、

教育處、

衛生局、

文化處、

民政處、 

已更新並蒐集各局處相關資料。 
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資源、資

訊公開 

動防所 

主軸目標二：推動在地農產品消費，發展永續農業  

行動策略 執行內容 辦理單位 具體執行情形情形 

2-1 鼓勵

標示原產

地 

2-1-1 輔

導漁民申

請 QR 

Code及產

銷履歷，

生產安全

溯源、環

境友善及

品質穩定

之水產品 

農業處 辦理輔導漁民申請 QR Code及產銷履歷宣導活

動1場，參與人次40人。 

 

2-1-2 持

續推動有

機及友善

擴大耕作

面積，提

升農產品

安全 

農業處 1. 有機友善農機具補助計畫補助32臺設備。 

2. 建置臺東縣有機水稻種苗場輔導計畫補助8

臺設備。 

3. 有機驗證與檢驗費補助金額逾1,000萬元。 

4. 完成劃設有機農業促進區1處:關山鎮梓園有

機農業促進區182公頃。 

2-2 優先

採用國產

食材 

2-2-1 推

動所屬機

關餐食採

用國產食

材 

農業處 本府員工餐廳試營運，持續鼓勵使用國產溯源

食材。 
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行動策略 執行內容 辦理單位 具體執行情形情形 

2-3 營造

產銷友善

環境  

2-3-1 打

造全國首

創身心靈

產業，並

結合在地

社區、地

方創生業

者、文創

工作室、

小農之聯

合市集 

社會處 1. 自然醒慢活祭於113年4月21至22日辦理開

幕記者會暨全國社工專場。 

2. 113年5月25至26日辦理療癒工作坊：療癒

的飲食。 

3. 113年6月29至30日辦理夏日療癒祭(杉原

場)。 

4. 113年8月23至25日辦理國際交流暨產業論

壇。 

5. 113年9月21至22日辦理秋日療癒祭(關山

場)。 

6. 113年10月26日辦理淨心慢旅行(金崙場)。 

2-4 確保

國人食品

安全 

2-4-1 預

防食安風

險毒性物

質流入食

品鏈 

環保局 辦理稽查28種（35項）具食安風險疑慮毒性化

學物質運作業者，並達本縣市列管家數100%以

上，113年完成5家稽查作業。 

2-4-2 動

物防疫所

執行養畜

禽場用藥

安全監測

達成率 

動物防疫

所 

辦理26件抽驗，合格：26件、不合格0件，達

標率：100%。 

2-4-3 畜

產飼料抽

驗 

農業處 辦理29件抽驗，合格29件、不合格0件，達標

率100%。 
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行動策略 執行內容 辦理單位 具體執行情形情形 

2-5 保障

國家糧食

安全 

2-5-1 盤

點本縣重

要農作物

生產資訊 

農業處 1.113年4月16日辦理番荔枝產銷推廣會議。 

2.113年11月6日辦理番荔枝產銷推精進會議。 

2-5-2 辦

理有機農

業田間栽

培及肥培

管理宣導

講習會 

農業處 辦理有機農業田間栽培及肥培管理宣導講習會

場次： 

1. 台東地區農會：113年11月12日(台東地區農

會外銷集貨場及建和場)。 

2. 太麻里地區農會：113年9月3日(日昇會

館)。 

3. 東河鄉農會：113年8月1日(東河鄉農會信用

部)。 

4. 鹿野地區農會：113年10月23日辦理(鹿野地

區農會)。 

5. 長濱鄉農會：113年11月13日。 

6. 關山鎮農會：113年9月13日。 

7. 池上鄉農會：113年8月29日。 

8. 成功鎮農會：113年7月11日。 

9. 有限責任臺東友善運銷合作社：113年8月

20日、113年8月28日、113年9月24日、113

年10月22日(卑南斑鳩冰品會議室及糖廠東

海岸原住民社區合作社等)。 

10. 台東縣有機農業發展協會：113年8月29

日。 

11. 銓益農業運銷合作社：113年11月12日。 
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主軸目標三：培養均衡飲食觀念、減少食物浪費 

行動策略 執行內容 辦理單位 具體執行情形 

3-1 發展

飲食健康

推廣策略 

3-1-1 發

展飲食健

康推動策

略 

原住民族

行政處 

1. 農事保健培訓課程： 

(1)5月9日、5月16日、7月18日計3場次。 

(2)共耕園勞動結合物理治療師及呼吸治療

師的設計，長者從事農事時可以更加注意自

己身體的活動安全。 

(3)參與人次：約30人。 

2. 傳統食材料理研發： 

(1)6月28日、7月17日、8月15日計3場次。 

(2)以各文健站特色食材研發兼具創意及傳

統的料理，並結合在地餐飲業者辦理交流與

課程。 

(3)參與人次：約30人。 

3-1-2 

1.辦理社

區教育，

建立均衡

飲食消費

觀念、落

實健康並

符合生態

飲食生活 

2.依據

「每日飲

食」指南

衛生局 
1. 113年 1月 24日於成功關懷據點辦理營養

衛教課程，參與人次：16人。 

2. 113年 2月 29日於美濃關懷據點辦理營養

衛教課程，參與人次：20人。 

3. 113年 3月 12日於新福文健站辦理營養衛

教課程，參與人次：25人。 

4. 113年 3月 12日於臺東縣烹飪商業同業公

會辦理營養衛教課程，參與人次：71人。 

5. 113年 3月 26日於南田活動中心辦理營養

衛教課程，參與人次：28人。 

6. 113年 3月 27日於民豐文健站辦理營養衛

教課程，參與人次：32人。 

7. 113年 4月 2日於鹿野鄉農會農業推廣股

(龍田社區)辦理營養衛教課程，參與人

次：20人。 

8. 113年 4月 11日於嘉蘭文健站辦理營養衛
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行動策略 執行內容 辦理單位 具體執行情形 

製作健康

飲食教案

教材 

教課程，參與人次：10人。 

9. 113年 4月 12日於正興文健站辦理營養衛

教課程，參與人次：20人。 

10. 113年 4月 12日於馬當文健站辦理營養衛

教課程，參與人次：32人。 

11. 113年 4月 16日於加羅板部落辦理營養衛

教課程，參與人次：14人。 

12. 113年 4月 18日於三號運動公園(福文村

聚會所)辦理營養衛教課程，參與人次：20

人。 

13. 113年 4月 18日於蘭恩部落文教基金會辦

理營養衛教課程，參與人次：24人。 

14. 113年 4月 19日於東清社區發展協會辦理

營養衛教課程，參與人次：18人。 

15. 113年 4月 22日於瑞隆社區關懷據點辦理

營養衛教課程，參與人次：12人。 

16. 113年 4月 25日於德高文健站辦理營養衛

教課程，參與人次：32人。 

17. 113年 4月 25日於花布燈籠館辦理營養衛

教課程，參與人次：15人。 

18. 113年 4月 25日於桃源文健站辦理營養衛

教課程，參與人次：21人。 

19. 113年 5月 7日於巴沙哇力文健站辦理營

養衛教課程，參與人次：32人。 

20. 113年 5月 11日於海端鄉衛生所辦理營養

衛教課程，參與人次：24人。 

21. 113年 5月 14日於慶豐社區關懷據點辦理

營養衛教課程，參與人次：17人。 

22. 113年 5月 15日於新興村社區發展協會展

售站辦理營養衛教課程，參與人次：13

人。 

23. 113年 5月 16日於南寮巷弄長照站辦理營

養衛教課程，參與人次：20人。 
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行動策略 執行內容 辦理單位 具體執行情形 

24. 113年 5月 17日於綠島失智社區服務據點

辦理營養衛教課程，參與人次：13人。 

25. 113年 5月 23日於尚武老人會(樂齡中心)

辦理營養衛教課程，參與人次：12人。 

 

 

 

 

 

 

3-1-3 自

然醒慢活

祭療癒工

作坊：療

癒的飲食 

社會處 113年6月29至30日辦理，杉原灣夏日療癒市集

共35攤。 

3-2 推動

食農文化

傳承創新 

3-2-1 辦

理飲食文

化傳承或

舉辦書展

及繪本共

讀活動結

合食農教

育 

 

文化處 1. 113年5月19日舉辦食農文化講座活動，計48

人次參與。 

2. 113年6月29日舉辦繪本好食育親子共讀活

動，計65人次參與。 

3. 113年8月16日舉辦探索原鄉特色作物及飲食

文化魅力讀書會，計46人次參與。 

4. 113年9月21日舉辦食農主題書展，計87人次

參與。 
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行動策略 執行內容 辦理單位 具體執行情形 

3-2-2 與

集團產

區、有機

農業促進

區合作辦

理食農教

育活動 

農業處/教

育處 

由梓園有機農業促進區於關山5校及市區4校辦

理食農教育活動，未來將爭取經費持續辦理，

並納入原住民重點學校為對象。 

3-2-3 補

助原住民

重點學校

推動原住

民族飲食

文化課程 

教育處/ 

原民處 

113年5月20日、113年6月24日、113年8月23日

辦理跨區交流培力課程計3場次，結合慢食店家

或部落食尚店家、在地小農等，觀摩及參訪主

題性工作坊，參與約30人。 

3-3 提供

優質農產

平價消費 

3-3-1 結

合熱氣球

等觀光活

動、鏈結

在地農產

品推廣、

邀集團體

合作社辦

理有機及

友善市集 

交觀處/ 

農業處/原

民處 

1. 113年7月6日至8月19日辦理熱氣球活動，協

助設立1個攤位供食農教育使用。 

2. 113年8月7日至8日本府帶領有機友善小農於

台積電台南廠辦理市集展售活動。 

3. 113年11月24至24日本府帶領有機友善小農

於新竹新瓦屋園區辦理市集展售活動，與前

項合計至少40人次農友參與，銷售額達60萬

元。 

4. 113年10月14日台東部落時尚品牌與異業國

際餐旅集團共同舉辦「台東釀‧旅行」市

集。 

5. 113年11月1至4日原民處於2024IT台北國際
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行動策略 執行內容 辦理單位 具體執行情形 

旅展展設3條部落旅遊特色遊程及商品。 

3-3-2 補

助農會定

期辦理農

產市集 

農業處 1. 113年3月16至17日臺東縣農會於臺北希望廣

場辦理市集活動。 

2. 113年6月15至16日臺東縣農會於臺北希望廣

場辦理市集活動。 

3. 113年8月24至25日臺東縣農會於臺北希望廣

場辦理市集活動。 

4. 113年10月5至6日池上鄉農會於臺北希望廣

場辦理市集活動。 

5. 113年2月25日鹿野地區農會(鹿野紅烏龍) 

於臺北花博廣場辦理市集活動。 

6. 113年6月29至30日成功鎮農會(八嗡嗡鳳梨) 

於臺北花博廣場辦理市集活動。 

7. 113年9月21至22日成功鎮農會(木鱉果) 於

臺北花博廣場辦理市集活動。 

8. 113年11月16至17日東河鄉農會(肚臍橙)於

臺北花博廣場辦理市集活動。 

9. 113年8月27至29日長濱鄉農會於臺北板橋農

會辦理有機及友善市集活動。 
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行動策略 執行內容 辦理單位 具體執行情形 

3-4 倡議

珍惜食物

永續環境 

3-4-1 辦

理蔬果裸

賣活動 

環保局 1. 113年4月13日本局於顯天宮廟前廣場辦理第

一場蔬果裸賣活動，156人自備購物袋參與

蔬果裸賣購物。 

2. 113年5月18日台東環保局減廢生活節辦理第

二場蔬果裸賣活動，163人自備購物袋參與

蔬果裸賣購物。 

 

 

 

 

 

 

3-4-2 辦

理惜食料

理食譜暨

教案  

環保局 配合環境部每2年辦理1次，將於114年辦理該項

活動。 

3-4-3 配

合環境部

辦理惜食

活動 

環保局 配合環境部每2年辦理1次，將於114年辦理該項

活動。 

3-4-4 執

行廢廚頓

數 

環保局 113年廚餘廠處理廚餘量約為980公噸。 
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目標四：普及食農教育推廣、深化食農研究創新 

行動策略 執行內容 辦理單位 具體執行情形 

4-1 全面

落實食農

教育議題

於學校教

育 

 

 

4-1-1 辦

理學校午

餐採用採

用在地生

產有機農

產品，並

定期執行

抽檢作業 

教育處/ 

農業處 

1. 辦理109校有機食材行政檢查。  

2. 有機米地產地消計畫提供有機米約61噸供

國中小學食用。 

4-1-2 鼓

勵學校及

教師發展

食農教

育，結合

本縣食農

教育中心

學校、分

區夥伴學

校、在地

青農推廣

特色作物 

教育處 113年11月9日配合農業部台東區農業改良場，

展售(示)食農教育相關活動，共有鹿野國中、

新園國小、岩灣國小、桃源國小，計4校。 

4-1-3推動

食米學園

計畫  

教育處 輔導本縣馬蘭國小、寶桑國小、香蘭國小等3

所國小辦理食米教育課程規劃： 
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行動策略 執行內容 辦理單位 具體執行情形 

1. 馬蘭國小：食米教育基礎課程6單元、食米

文化傳承體驗課程6單元，包含1單元搭配

營養午餐活動、校外學習體驗活動2場次。 

2. 寶桑國小：食米教育基礎課程6單元、食米

文化傳承體驗課程8單元，包含1單元搭配

營養午餐活動、校外學習體驗活動1場次。 

3. 香蘭國小：食米教育基礎課程5單元、食米

文化傳承體驗課程15單元，包含2單元搭配

營養午餐活動。 

4. 配合農改場輔導20所學校結合農會、青

農，利用學校空地設置經營自給農園。 

4-2 依據

在地農業

特色推動

食農教育 

4-2-1 辦

理「部落

食尚雙語

計畫」導

覽員課程 

原住民族

行政處 

於113年8月20日辦理「電光部落小小雙語導覽

員課程」食農課程1場，參與人次：14人。 

 

4-2-2 鼓

勵全民參

與客庄食

農教育活

動 

民政處 113年11月9日辦理「2024臺東好米收冬祭」活

動1場，參與人次：1,000人。 
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行動策略 執行內容 辦理單位 具體執行情形 

4-2-3 依

地方特色

辦理旗魚

季暨食農

教育活動 

  

農業處 1. 113年8月23日輔導漁會提供全縣國中小學

校鬼頭刀，配合營養午餐食用。 

2. 113年11月30日辦理2024年旗樂饗宴活動1

場，參與人次：500人。 

3. 113年 7月 17日於源緣園自然農場辦理長

青人士食農教育活動，參與人次：30人。 

4. 113年 7月 23日於山猪園果子狸咖啡辦理

有意願從農者食農教育活動，參與人次：

40人。 

5. 113年 8月 2日於金洺自然農場辦理親子食

農教育活動，參與人次：40人。 

6. 113年7月20日至21日於台東舊站藝術特區

辦理2024南島咖啡節食農教育互動活動，

節慶活動2日計8,000人次參與。 

4-3結合農

村綠色照

顧推展高

齡者食農

教育 

4-3-1持續

辦理供

餐，落實

農村社區

高齡者及

弱勢團體

照顧，並

辦理多元

食農教育

觀摩活動  

農業處/ 

社會處、

衛生局 

113年11月2日至3日辦理綠色照顧成果展1場。

(台東地區農會)，綠色照護推動地區：池上鄉

農會、關山鎮農會、長濱鄉農會、成功鎮農

會。 
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其他政策效益或不可量化效益： 

一、建立在地農友對自產自銷農特產品建立品牌信心，並提升農友

品牌知名度及收益，使得更多地區消費者，認識有機友善農

友、客庄米食等。 

二、促進社會互動，參與活動與農民交流，增進社會和諧。 

貳、計畫執行經費情形 

本計畫各項目所需經費依據年度預算經費支用標準編列，由本

府各局處所需年度狀況逐年編列年度預算支應。 

局處 由業務費項下

支用 

納入預算年度及金額(千元) 

112 113 114 

交通及觀

光旅遊處 

0 0 0 由當年度

編列為主 

社會處 1,425 0 1,425 由當年度

編列為主 

原住民族

行政處 

126 0 126 由當年度

編列為主 

教育處 63 0 63 由當年度

編列為主 

文化處 5 0 5 由當年度

編列為主 

民政處 1,112 0 1,112 由當年度

編列為主 

環保局 155 0 155 由當年度

編列為主 

衛生局 14 0 14 由當年度

編列為主 

農業處 6,028 0 6,028 由當年度

編列為主 

合計 8,928 0 8,928 由當年度

編列為主 
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參、食農推廣業務內、外部合作 

(一) 外部團體合作(外部合作)：與在地產業團體、改良場、學

校、社區或民眾合作，連結產業及相關支持體系統等，共

同推展農業推廣業務。  

1. 合作單位：有限責任臺東友善環境農產運銷合作社 

2. 合作項目：食農教育親子、在地食物日、高齡照護 

3. 合作方式與成果：見執行內容 4-2-3 

 

肆、113年執行亮點 

亮點說明 
佐證資料 

(照片、圖片、連結等) 

113年獲得農業部

第一屆食農教育傑

出貢獻獎 

114年 1月 14日頒獎典禮 

www.moa.gov.tw/theme_data.php?theme=new

s&sub_theme=hot&id=9643 

新聞報導-配合農

業部台東區農業改

良場開放日辦理食

農教育相關活動 

臺東農改場 113年 11月 9日舉辦「食在永

續 原味再現」開放日活動 

www.taitung.gov.tw/News_Content.aspx?n=13

370&sms=12652&s=135304 

特殊事蹟 

食農教育整合相關

資源開創議題-單

位官方發表文章 

臺東縣慢經濟發酵，食育力五星城市 4連霸 

https://www.taitung.gov.tw/News_Content.asp

x?n=13370&s=132566 

台東部落釀市集 

https://www.youtube.com/watch?v=Uuft6n5U

L-I 

 

 

http://www.moa.gov.tw/theme_data.php?theme=news&sub_theme=hot&id=9643
http://www.moa.gov.tw/theme_data.php?theme=news&sub_theme=hot&id=9643
http://www.taitung.gov.tw/News_Content.aspx?n=13370&sms=12652&s=135304
http://www.taitung.gov.tw/News_Content.aspx?n=13370&sms=12652&s=135304
https://www.taitung.gov.tw/News_Content.aspx?n=13370&s=132566
https://www.taitung.gov.tw/News_Content.aspx?n=13370&s=132566
https://www.youtube.com/watch?v=Uuft6n5UL-I
https://www.youtube.com/watch?v=Uuft6n5UL-I
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亮點說明 
佐證資料 

(照片、圖片、連結等) 

臺東好米收冬季 

https://tour.taitung.gov.tw/zh-

tw/news/details/5791 

 

 

https://tour.taitung.gov.tw/zh-tw/news/details/5791
https://tour.taitung.gov.tw/zh-tw/news/details/5791

