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壹、 計畫目標與項目

一、 第一期食農教育推動計畫(112 年至 116 年)目標說明 

1. 全程目標

整合市府各局處相關資源，共同推動全民食農教育，強化飲食、環境與

農業之連結，以增進國民健康，促進農村、農業及環境之永續發展。

計畫四大主軸目標及行動策略，依序為：

(1) 整合資源，建構食農教育推動體系：建立具跨領域、整體性特色之

食農教育支持系統，逐步完善本市食農教育推動體系。

(2) 推動在地農產品消費、發展永續農業：落實消費者地產地消之觀念

並提供友善之產銷環境，以消費帶動糧食安全的提升及成為農業永

續發展之助力。

(3) 培養均衡飲食觀念、減少食物浪費：建構全面照顧市民健康優質飲

食之消費環境，及符合資源循環利用之惜食觀念與實踐機制。

(4) 普及食農教育推廣、深化食農研究創新：營造符合地方特質與需求

之多元食農教育場域、推動策略，深化食農教育創新與跨域交流。

2. 113 年度目標

(1) 整合資源，建構食農教育推動體系

I. 召開「食農教育推動會」2 次，檢討政策方向與協調跨局處業務。

II. 每年持續修訂與落實食農教育推動計畫 1 式。

III. 培訓或輔導 20 位以上食農教育專業人員並辦理在職訓練。

IV. 完成至少 10 式多元食農教材或教案設計。

V. 辦理 3 場次以上師資培訓或增能課程。

VI. 定期將本市食農教育資訊彙整後，上傳至農業部「食農教育資訊整

合平臺」並於市府或相關局處網站更新 1 式。
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(2) 推動在地農產品消費、發展永續農業

I. 持續推動水產 QR Code 及產銷履歷之輔導與宣導，目標通過 4 件以

上。

II. 有機耕作面積提升至 326公頃以上，友善耕作達 301公頃，農糧類產

銷履歷驗證通過面積達 204 公頃。

III. 舉辦 1 場次大型食農教育展，以及在地農漁產品推廣活動(例如珠蔥 1

場、春冬茶 2 場、文旦 1 場等)。

IV. 鼓勵公私立機關、學校及社區優先採用在地生產食材：113 年度預計

289 所學校持續落實「4+1 安心蔬菜」計畫。

V. 鼓勵市府員工餐廳優先使用在地食材、市府 B1 販售在地農漁產品每

周 2 次。

VI. 「新北希望市集」等定期定點市集目標維運 19 處，打造穩定展售通

路。

(3) 培養均衡飲食觀念、減少食物浪費

I. 結合社區、圖書館等場所，辦理至少 90 場次社區營養教育或講座，

20 場次健康均衡飲食推廣活動。

II. 持續推動農業創生，輔導 15 個團隊傳承在地傳統飲食與料理文化；

推廣多元族群(原住民、新移民等)飲食文化 2 場次。

III. 新增或輔導 54處「惜食專區」(包含惜食餐廳、據點)，推廣消費友善

與減廢理念。

IV. 推動減塑、裸賣及廚餘再利用等專案，如：環保夜市 1 處、廚餘回收

再利用(全市年度目標維持或擴大至 102,000 公噸以上)。

V. 結合社區共餐點運用醜蔬果及格外品，每年新增合作 5 處單位。

(4) 普及食農教育推廣、深化食農研究創新
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I. 與 2 所大專院校合作開設或推動食農教育相關課程或研習。 

II. 持續推動「食農樂活巧營造」計畫，於校園打造可食地景或場域 48

校。 

III. 補助學校辦理「食農綠金進行式」計畫，至本市食農教育場域辦理

學校師生食農(漁)體驗課程 50 梯次。 

IV. 每年至少辦理 10 場次「特色農遊」(如來去農家 DO 一日平台)，培力

建置多元體驗場域。 

V. 鼓勵學校或社區團體運用特色農漁產推廣食農體驗課程；辦理 5 場次

(含畜牧友善農產品推廣) 食農教育體驗課程。 

VI. 辦理 5 場次原住民族部落食農教育活動，推廣傳統農作與文化；補助

1 所原民重點學校辦理體驗課程。 

VII. 鼓勵公立學校至少 7 所參與推動食米學園計畫或創意米食競賽，深化

學童食米營養觀念。 

 

 

二、 重要工作項目 

推行食農教育計畫，重要工作項目如下： 

重要工作項目 單位 成果數量 

成立食農教育推動會 式 1 式 

召開食農教育推動會議 場 2 場 

辦理食農教育專業人員培訓課程 場 1 場 

營運定期定點銷售點 次/處 19 處 

辦理食農教育活動 場次、人次 
70 場次 

2,100 人次 

盤點地方特色食農教育資源 式 1 式 

輔導學校辦理食農教育推廣工作 校 50 校 
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三、 實施方法與步驟 

1. 行政組織與協調機制 

I. 由「新北市政府食農教育推動會」整合各局處(如農業局、教育局、

衛生局、環保局、社會局、文化局、原民局)，每半年定期召開推動

會議，統籌年度工作目標、經費、執行進度與成果檢討。 

II. 每季視需要召開工作小組或跨局處協調會，以即時檢討推動情形並

調整策略。 

2. 專業人才培訓與資源整合 

I. 結合師資研習、在職訓練及大專院校合作等方式，使食農教育工作

者(教師、公務人員、社區講師等)持續取得專業知能。 

II. 針對校園、社區及農業生產者需求，編製或修訂食農教育教案與教

材，同時彙整共享於食農教育資訊整合平臺。 

3. 校園食農教育融入 

I. 鼓勵國中小及幼兒園落實 4+1安心蔬菜、優先採用產銷履歷或有機蔬

果，推廣均衡飲食及減少垃圾量(包含減廚餘、裸賣、全食物利用)。 

II.  推動「食農樂活巧營造」等實作課程，發展可食地景或校園農園；

同時與地方特色農產品、原住民或新住民文化結合，開展跨領域教

學。 

4. 產銷結合與永續農業落實 

I. 持續輔導農民(漁民)進行 QR Code及產銷履歷申請、推動有機與友善

耕作面積擴大。 

II. 舉辦在地農漁產品行銷推廣活動(市集、主題節慶、體驗小旅行)，營

造地產地消的友善消費環境。 

5. 惜食與食安推廣 

I. 辦理廚餘再利用、惜食餐廳輔導及格外品食材(醜蔬果)公益運用計畫，
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提升社會參與度。 

II. 結合食安五環，加強餐飲業、學校營養午餐、自助餐廳的原料把關

及衛生稽查；同時辦理多元衛教課程，提高民眾食安與健康意識。 

113 年度持續強化既有工作項目並配合在地需求滾動修正，達成推廣均衡飲食、

落實地產地消、減少食物浪費及確保食品安全的目標，並透過跨局處整合及專

業人才培訓，深化新北市食農教育的廣度與深度。 
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貳、 計畫成果內容 

一、 整合資源，建構食農教育推動體系 

（1） 成立並召開食農教育推動會 

新北市政府食農教育推動會基本資料 

1 「食農教育推動會」成立日期 113 年 4 月 16 日 

2 「食農教育推動委員會設置要點」公告日期 112 年 3 月 10 日 

3 第一次「食農教育推動會」召開日期 113 年 5 月 16 日 

4 第二次「食農教育推動會」召開日期 113 年 12 月 23 日 

 

（2） 辦理食農教育專業人員相關培訓課程 

課程名稱：食農教育課程設計工作坊 

日期：113 年 10 月 20 日 

地點：鶯歌區心希望農場 

內容：提升參與推動食農教育相關人員設計食農教育課程方面的專業知

識與實踐能力，透過工作坊帶領學員深入了解相關法規與成功案例，並

學習如何運用創新教學手法設計符合食農教育需求的課程，同時結合實

地操作，讓學員更具體掌握如何在實際場域中推動食農教育，實現理論

與實務的結合。 

參與人數：23 人 

照片： 
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（3） 將相關資源上傳至農業部食農教育資訊整合平臺 

I. 活動資訊 26則 

序號 標題 日期 

1 第二屆學校營養午餐與公共採購國際論壇 新北邀

19國共探有機供餐 

113.09.23 

2 泡的魔法－醃漬茶之味 113.05.07 

3 百萬冠軍茶上市 新北邀至茶鄉走讀品好茶 113.11.29 

4 食農教育課程與食農教育課程設計工作坊課程 113.10.11 

5 113年春季新北好茶-夏封 113.09.19 

6 「閱見中秋」親子體驗活動 113.09.09 

7 2024萬里蟹花點石間來海邊  113.09.18 

8 2024柚饗新北園遊會 113.09.05 

9 希望廣場 9~11月食農教育課程 113.09.19 

10 「閱讀．太陽」汐止大同分館阿美族體驗活動，另

類認識原民文化 

113.08.30 

11 農村好物．新北限定特展 113.09.02 

12 2024金山甘藷王競賽即將開跑，甘藷王就是你 113.08.13 

13 2024金山甘藷季 龍來金山焢窯趣 113.08.12 

14 「新北大咬樂 夏日嗨漁港」8 月 3日在草里登場 113.07.29 

15 食現未來 F∞D Sustainable Future 食農教育展 113.07.30 

16 新北市坪林茶業博物館「茶與王」特展 113.07.24 

17 「東南亞好好玩」親子活動 新莊裕民分館暑假體驗

南洋文化 

113.07.10 
 

18 一起來當「守滬人」 三芝石滬捕魚體驗即日起開放

報名！ 

113.06.04 

19 新北好茶 春飲．創意市集 113.06.11 
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20 新北泰山「慢讀好食光，書果好心情」閱讀活動，

讓食育向下紮根 

113.06.11 

21 「桐遊鶯歌樂陶陶」鶯歌桐花食農之旅 113.04.16 

22 茶山春曉 2024茶山繚療「Tea Way」4/13 坪林登場 113.04.08 

23 以茶入食 三峽推出食農教育體驗活動 113.04.08 

24 三峽綠茶季 16日登場 週末北大野餐品好茶 113.03.11 

25 新年暢遊東北角，元旦起品嚐美味貢寮鮑料理享百

元折扣 

113.01.02 

26 橫跨 138億年的壯遊體驗！坪林茶博館「泡特展」

謝幕最後倒數！ 

113.05.02 

 

II. 活動成果 9 則 

序號 標題 日期 

1 新北辦野菜食農課程 邀營養師探原民傳統作物 113.12.16 

2 食現未來向下扎根，三和國中體驗石門有機農場一

日教學～ 

113.11.29 

3 深坑農會結合食農教育做公益 113.10.29 

4 新北文旦柚上市侯友宜邀民眾品嘗柚香美食、選購

優質農產品 

113.09.02 

5 三峽首場原民 Lipahak 好豐收市集 「從產地到餐

桌」野菜便當大獲好評 

113.07.10 

6 毛蟹返鄉 碧潭堰看熱鬧 水漾學堂教你看門道 113.06.25 

7 雙主廚義煮「惜食料理」 為鶯歌社區長輩暖心上菜 113.05.21 

8 坪林「茶山繚療」 泡一場春天的茶市 沉浸茶山迷

人療癒力 

113.04.16 

9 休耕田變教室 雙溪師生一同春耕祈福 113.03.26 

 

III. 食農知識庫 2則 

序號 標題 日期 

1 珠蔥 113.12.09 

2 八里文旦柚 113.11.13 
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二、 推動在地農產品消費、發展永續農業 

（1） 鼓勵政府機關 (構)優先採用國產農食 

 

 

（2） 成立維運定期定點銷售點，營造產消友善環境 

I. 新北市農特產品推廣：推廣新北市優質農漁產品，包括茶葉、綠竹筍、

茭白筍、南瓜、甘藷、文旦柚、珠蔥、山藥、貢寮鮑及萬里蟹等，結

合展售活動、小旅行及公益活動，提升本地農漁產品的知名度與市民

的購買意願。 

i. 珠蔥：4月 16日於平溪區辦理珠蔥展售會 1場次、「Fun 鬆蔥電」小旅

行 5場次、「蔥食．充實」五星廚藝教室 2梯次、公益回饋將珠蔥餅乾

及珠蔥水餃 2%銷售收益捐助給唐氏基金會。參與人數 800 人。 

ii. 春茶：6 月 8、9 及 15、16 日於坪林區辦理「春飲市集」，有好茶市集、

北勢溪水岸嘉年華、茶鄉走讀、好茶推推趣味遊戲，4 場次。參與人

數 2000 人。 

iii. 綠竹筍：6月 15日、16日臺北希望廣場辦理新北綠竹筍展售會 2日、

與Mega50餐飲及宴會-望月樓、台北凱達大飯店及饗賓餐旅集團-旭集

和食集錦、饗食天堂、果然匯、真珠台灣佳味共同合作，開發出粵菜、

中式、日式、台式及蔬食等創意筍餐，共計 31 家合作餐廳。參與人

數 8000 人。 

iv. 南瓜：6 月 4 日辦理南瓜行銷記者會 1 場次，與 16 家餐飲業者合作推



10 
 

廣南瓜料理及旅遊業者旅學堂推出系列遊程。參與人數 30000 人。 

v. 甘藷： 8 月 24 日辦理主場活動 1 場次，共有千人焢窯、甘藷 DIY 體

驗、農夫市集及甘藷闖關活動。參與人數 1700 人。 

vi. 文旦柚：9 月 7、8 日在八里左岸永續環境教育中心前廣場舉辦文旦柚

展售會，與八里、五股及林口 18 家知名美食餐廳及店家推出「柚香

地圖」。參與人數 1000 人。 

vii. 山藥：10 月 26 日將在雙溪舉辦產地展售會，10 月 7 日至 10 月 29 日

期間，辦理「活力東北角-山藥輕旅行」，結合東北角低碳與活力特色

景點，9 梯次的 1 日小旅行與 1 個梯次的 2 天 1 夜山藥田秋日露營行

程。參與人數 800 人。 

viii. 萬里蟹：9月 14日辦理萬里蟹產季記者會 1場次，並於 9-11月辦理萬

里蟹系列活動，共創造周邊經濟效益 15 億元。參與人數 1000 人。 

ix. 貢寮鮑：11 月 15 日辦理貢寮鮑產季產業行銷記者會及 11 月 16 日、

17日在台北市希望廣場推出鮑食小棧展售，另配合在地漁會辦理貢寮

鮑產地輕旅行 4 場次，預估創造周邊經濟效益 2 億元。參與人數 1000

人。 

x. 冬茶：11 月 30 日、12 月 1 日、14 日、15日 至臺北希望廣場，12 月 7

日、8 日於坪林區茶鄉廣場辦理展售會，參與人數 3000 人。 

II. 希望市集與小農鮮舖：成立希望市集與小農鮮舖專櫃 20 處，為小農提

供穩定的銷售平台，將本地農漁產品直接帶到市民身邊，增加農產品

曝光率與銷售額，促進地產地消模式的實踐。 

i. 淡水捷運站 

營業時間：每週六 10:00-18:00 

地點：捷運淡水站(捷運站後方金色水岸廣場) 

ii. 鶯歌農會 
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營業時間：每週六 8:30-12:00 

地點：鶯歌農會前(新北市鶯歌區建國路 66 號) 

iii. 石碇老街 

營業時間：每週六、日 8:00-12:00 

地點：新北市石碇區石碇東街 87 號 

iv. 新店碧潭 

營業時間：每週日 10:00-18:00 

地點：碧潭風景區東側廣場 

v. 雙溪 

營業時間：每週六、日 8:00-17:30（實際營業情形視農業生產調

整） 

地點：雙溪荷花園旁（台 2 丙線-雙溪基福公路 16.3k 處） 

vi. 三重農會 

營業時間：每週三 10:00-17:00 

地點：三重區農會大樓 1 樓穿堂(新北市三重區重新路二段 1 號) 

vii. 三芝共榮社區 

營業時間：每週六、日 7:00-16:00 

地點：新北市三芝區中山路三段「有機生態村希望市集」標示

轉入後直行即可抵達 

viii. 三芝三和社區 

營業時間：每週六、日 9:00-17:00(實際營業情形視農業生產調整) 

地點：三芝區三生園區步道希望市集(三生步道口) 

ix. 深坑炮子崙 

營業時間：每日 8:00-12:00 

地點：深坑區阿柔里炮仔崙茶山古道沿線 
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x. 觀音山硬漢嶺 

營業時間：每週六、日 7:00-12:00 

地點：觀音山硬漢嶺登山步道入口 

xi. MITSUI OUTLET PARK 林口 

營業時間：每週六、日 10:30-18:00 

地點：新北市林口區文化三路一段 356 號(戶外區) 

xii. 紅樹林輕軌站 

營業時間：智慧販賣機 24 小時營業 

地點：淡海輕軌紅樹林站下方廣場 

xiii. 淡水區公所 

營業時間：智慧販賣機 24 小時營業(另依淡水區市民聯合服務中

心開放時間為主) 

地點：淡水區市民聯合服務中心 1 樓 

xiv. 樹林 - 陳永龍 

營業時間：週一~週五 8:00~20:00、週六、日 8:00~19:00 

地點：永萍素料行（新北市樹林區日新街 78 號） 

xv. 樹林 - 謝淑娟 

營業時間：不定期辦理食農教育及市集展售 

地點：康維有機農場（新北市樹林區柑園街二段 203 巷口對面） 

xvi. 三芝區農會 

營業時間：每日 7:30-22:00 

地點：新北市三芝區中山路一段 6 號 

xvii. 淡水區農會 

營業時間：每日 8:30-21:30 

地點：新北市淡水區水源街 1 段 31 號 
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xviii. 樹林區農會 

營業時間：每日 8:30-22:00 

地點：新北市樹林區鎮前街 77 號 

xix. 五股區農會 

營業時間：平日 8:00-18:30 / 假日 8:00-17:00 

地點：新北市五股區民義路一段 21 號 

xx. 希望廣場 

營業時間：每週六 10:00-19:00；每週日 10:00-18:00 

地點：台北市林森北路和北平東路交叉口 

 

三、 培養均衡飲食觀念、減少食物浪費 

（1） 推廣全民多元攝取全榖及未精製雜糧，培養民眾健康均衡飲食 

I. 辦理學校午餐相關人員參加衛生、健康飲食等講習、進修及研習：113

年 7 月 2 日、3 日辦理 2 場次，總計 44 人參與校廚教學營，報名對象

納入中央餐廚廠商之廚師、營養師或午餐秘書。 

II. 結合社區、長者據點、職場等辦理均衡飲食教育、師資培訓：90 場次

團體營養衛教課程，參與人數約 2000 人。 

III. 餐飲衛生管理分級評核與輔導計畫：共計 601 家餐飲業者通過評核，

其中 592 家獲頒「優級」及 9 家「良級」標章。 

（2） 推動食品及農產品包裝減量，導入食材全食物有效利用 

I. 響應惜食提供農產平價消費：輔導設置 54 處惜食分享據點，推廣食材

全食物有效利用。 

II. 推動環保夜市/商圈，改善夜市/商圈消費環境：推動食品及農產品包裝

減量，113 年推動深坑不塑商圈，二階段推廣活動共計觸及人數已超過



14 
 

4 萬人，商圈內 128 家業者響應，推估活動期間減少至少 9 萬 5,610 個

一次性塑膠產品使用。 

III. 推動廚餘再利用：增設多元化廚餘處理再利用設施、執行再利用計畫

拓展廚餘回收再利用途徑、推動有機校園廚餘自主再利用、源頭減量

與惜食教育推廣、落實廚餘回收分類等，113 年達成廚餘量減少至 10

萬 2,000 公噸。 

IV. 鼓勵學校透過剩食廚餘回收再利用：學校廚餘減量數減少 65 公噸。 

V. 格外品食材提供社區共餐使用：結合社區共餐點運用醜蔬果及格外

品，導入食材全食物有效利用，累積合作社區共餐單位達 115 處。 

 

四、 普及食農教育推廣、深化食農研究創新 

（1） 落實食農教育議題於學校教育，結合校園餐食，發展教學策略 

I. 與大專院校合作，推動食農教育： 

i. 6 月 1 日與淡大 USR 合作辦理「三芝水梯田嘉年華」連結北海岸

周邊農創團衛，推廣食農教育與在地產業，參與人數 500 人次。 

ii. 3 月 15 日與北大 USR 合作辦理三峽綠茶季，推廣三峽特色茶文

化，參與人數 5000 人次。 

II. 補助學校辦理「食農樂活巧營造」計畫：以校園為基地進行棲地營造

及食農教育教學，落實食農教育議題於學校教育，補助 48 校辦理校園

可食地景及食農教育教學活動。 

III. 補助原住民族重點學校辦理「食農樂活巧營造」鼓勵推動原住民族飲

食文化相關課程，1 校。 

IV. 鼓勵公立學校參與「推動食米學園計畫」、「多元食米教育活動」及

「非米不可創意米食競賽」，深化學童食米營養觀念，7 校。 
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（2） 依據在地農村文化、部落、客庄等推動食農教育活動 

I. 來去農家 DO 一日平台媒合農友及食農教育場域，辦理農遊活動共 68

場次，參與人數 2,510 人次。 

II. 社區綠美化(可食地景點位)10 組。 

III. 推動農村再生社區辦理食農教育課程，9 場次，參與人數 500 人次。 

IV. 辦理 8 月 1 日至 10 日於新北市政府 1 樓大廳辦理「食現未來」新北市

食農教育展，並 9 場次工作坊，參與人數 3,500 人 

V. 輔導建置農場為食農教育場域鼓勵多元學習及體驗活動方案，並設計

特色教案，輔導 10 處、設計 10 套教案。 

VI. 補助學校辦理「食農綠金進行式」計畫，至本市食農教育場域辦理學

校師生食農(漁)體驗課程，50 梯次，參與人數 1750 人次。 

VII. 輔導在地特色食農教育場域並辦理體驗課程，20 梯次，參與人數 500

人次。 

VIII. 辦理海洋教育導覽、食魚教育體驗、漁村知識性、技藝性、文化性

等漁業活動， 培養對漁業的認識，8 梯次，參與人數 465 人。 
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參、 成果效益說明 

一、 地方特色的執行成果亮點 

1. 在地農產品牌塑造： 

透過展售行銷活動以及新北希望市集與小農鮮舖等行銷平台，成功提升

了珠蔥、山藥、茶葉、甘藷、大南瓜、筊白筍、綠竹筍、萬里蟹及貢寮

鮑等新北市特色農產品的知名度與市場形象，有效促進地產地消，並提

高農民收益。 

2. 跨局處資源整合與協同運作： 

成立「新北市政府食農教育推動會」，整合農業局、教育局、衛生局、環

保局、文化局及原民局等跨局處資源，共同訂定及執行食農教育推動計

畫，形成跨部門協作機制，提升政策落實與資源運用效益。 

3. 食農教育深入校園與社區 

透過「食農樂活巧營造」、「食米學園計畫」等校園推廣計畫，讓國中小

及幼兒園學生從小接觸並體驗農業生產、均衡飲食及在地食材文化，培

養未來的食農意識與永續發展觀念。同時在社區舉辦農遊體驗、特色小

旅行等活動，促使市民實際參與，體驗在地農業與飲食文化的魅力。 

4. 多元體驗與文化傳承： 

透過來去農家DO一日及各項農遊、農漁產品推廣活動，不僅讓市民了解

本地生產過程，更透過實地體驗加強對在地傳統飲食文化與農事活動的

認識，進一步推動農食文化傳承與創新。 

5. 環保與永續發展實踐： 

以有機及友善耕作、農糧產銷履歷推動安全溯源及產品品質提升，同時

配合惜食推廣、廚餘再利用及環保夜市等措施，成功減少食品浪費，落

實資源循環利用，展現新北市在永續發展上的具體成效。 
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推動食農教育五年期計畫相關文件如下列，檢付檔案於附件： 

附件一、推動食農教育五年期計畫之簡報 

附件二、推動食農教育五年期計畫之相關活動照片(簡述活動名稱，限 50

張以內) 

二、 可量化效益 

指標項目 單位 成果數量 

辦理食農教育專業人員相關培訓課程 場次、人次 1場次 23人 

上傳至農業部的食農教育資訊整合平臺 式、則 1式 27則 

營運定期定點銷售點 次/處 9次、20處 

辦理營養教育相關課程、教案 場次、件 92場 

輔導業者推行包裝減量作業 家次 128家 

輔導業者導入食材全食物有效利用 家次 54家 

食農教育體驗活動參與人次 場次、人次 
254場、 

14225人次 

食農教育教材文宣製作 份 10件 

 

三、 其他政策效益或不可量化效益 

1. 促進全民健康意識提升： 

強化市民對飲食安全與均衡飲食的重要認識，進一步改善健康狀況，為長期

健康投資打下基礎。 

2. 培養在地文化與傳統農事認同： 

透過推動食農教育，讓民眾了解並認識在地特色農產品與傳統農業技藝，增

強地方文化的認同感。 

3. 跨單位與社會各界協同合作： 

形成政府各局處、學校、農會及社區團體之間的協同機制，促進資源整合與

資訊共享，累積跨部門合作經驗，進而提升公共政策整體運作效能。 
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4. 永續發展與環境保護理念深化： 

落實有機、友善耕作及資源循環利用等策略，不僅推動農業永續發展，也促

進環保與減廢理念的傳播。 

5. 提升在地農業品牌形象與市場競爭力： 

透過系列展售、農遊體驗及推廣活動，打造在地農產品的獨特品牌效應，為

農民創造更穩定的經濟支持與市場口碑。 

6. 促進社區凝聚與民眾參與： 

舉辦多元體驗活動與文化推廣，激發社區居民參與熱情，促進社區內部的交

流與共融，增強地方治理與民眾歸屬感。 

7. 對接國際永續發展目標（SDGs）： 

從食安、健康、環保及永續消費等多個層面，落實國際永續發展目標，為新

北市打造更具前瞻性與國際競爭力的健康城市。 

 



113年度
新北市政府食農教育推動計畫

附件一



食農教育法說明

2
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食農教育法六大推動方針

食農教育法§4



食農教育推動會

教育局 衛生局 環保局 社會局 文化局 原民局

農業局

4

食農教育推廣統籌規劃、彙整及辦理

學校與幼兒園

食農教育學習

體驗及實作活

動、營養午餐

優先採用在地

食材、辦理教

師增能研習。

透過展覽、講

座及書展等推

廣食農教育、

推廣多元文化

特色飲食教育

推動營養與均

衡飲食、食品

安全衛生、協

助專業人員訓

練之飲食教育

或食品衛生課

程

減少資源浪

費、廚餘再

利用之規劃、

推動及監督

原住民族之傳

統農作及飲食

文化推廣事項

及原住民族籍

食農教育專業

人員培訓規劃

惜食分享網、

社區照顧關

懷據點或針

對高齡者發

展多元食農

教育學習活

動

跨局合作
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主軸目標一：整合資源，建構食農教育推動體系

行動策略 執行內容 主辦機關 協辦機關

1-1 訂定食農推動計畫
1-1-1 成立推動會及訂定食農教育行政規則 農業局

1-1-2
訂定食農教育推動計畫 農業局

衛生局、教育局、環保局
社會局、文化局、原民局

1-2 建立食農教育專業
人員資格認可機制

1-2-1 辦理食農教育專業人員培訓及在職訓練 農業局
衛生局、教育局、環保局
社會局、文化局、原民局

1-2-2 多元食農教材及教案設計 農業局 教育局

1-2-3 促進食農教育師資培育及在職訓練 農業局 教育局

1-3 建立食農教育獎勵機
制

1-3-1 訂定相關獎勵制度，鼓勵各界推動食農教育 農業局

1-3-2 推動食農教育貢獻獎，表揚推動人員及團體 農業局
衛生局、教育局、環保局
社會局、文化局、原民局

1-4 設置食農教育資訊整
合平臺

1-4-1
更新及整合食農教育相關資訊，上架至農業部
食農教育資訊整合平臺

農業局
衛生局、教育局、環保局
社會局、文化局、原民局

1-4-2 食農教育資訊上架至相關網站 農業局
衛生局、教育局、環保局
社會局、文化局、原民局



6

行動策略 執行內容 主辦機關 協辦機關

2-1 鼓勵標示原始產地

2-1-1
輔導漁民申請QR Code及產銷履歷，生產安全溯源、
環境友善及品質穩定之水產品

農業局

2-1-2
持續推動有機及友善農業，擴大耕作面積，提升農產品
安全

農業局

2-2 優先採用國產農食

2-2-1
舉辦大型食農教育推廣活動及區域型在地農產品產銷推
廣活動

農業局

2-2-2 推動學校午餐優先採用國產可溯源食材 教育局 農業局

2-2-3 鼓勵政府機關(構)員工福利餐廳採用在地農產品 農業局

2-3 營造產消友善環境 2-4-1
定期定點辦理有機及友善農民市集，並新增及輔導農村
社區農產品行銷推廣據點

農業局

2-4 確保國人食品安全 2-4-1 連結食安五環，深化食農教育 農業局
環保局
衛生局
教育局

主軸目標二：推動在地農產品消費、發展永續農業
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行動策略 執行內容 主辦機關 協辦機關

3-1 發展飲食健康推廣策略 3-1-1 培養民眾健康均衡飲食觀念及建立支持網絡 衛生局 農業局、社會局

3-2 推動農食文化傳承創新

3-2-1
透過農政體系輔導在地傳統飲食文化與料理傳
承

農業局

3-2-2 鼓勵青年返鄉，推動農食文化傳承與創新 農業局

3-2-3 辦理飲食文化傳承或創新相關計畫或案例推廣
文化局
原民局

3-3 提供優質農產平價消費 3-3-1 響應惜食提供農產平價消費 農業局

3-4 倡議珍惜食物、永續
環境

3-4-1 辦理惜食料理食譜暨教案甄選活動 環保局

3-4-2 推動環保夜市，改善夜市消費環境 環保局

3-4-3 推動廚餘再利用 環保局

3-4-4 格外品食材提供社區共餐使用 社會局
農業局、衛生局、
市場處

主軸目標三：培養均衡飲食觀念、減少食物浪費
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行動策略 執行內容 主辦機關 協辦機關

4-1全面落實食農教育
議題於學校教育

4-1-1 與大專院校合作，推動食農教育 農業局

4-1-2
過鼓勵學校及教師發展食農教育教學策略，
營造校園食農教育素養學習環境

教育局

4-2 鼓勵多元食農場域

4-2-1
農村社區、特色農遊場域及林下經濟產業場域
及結合食農教育

農業局

4-2-2 提供多元及終身學習之食農教育環境
農業局
教育局

原民局

4-2-3 於社區照顧關懷據點推廣食農教育 社會局 農業局

4-3依據在地農業特色
推動食農教育

4-3-1
辦理食農教育推廣活動(含畜禽友善飼養與動
物福祉)，鼓勵多元團體投入全民食農教育

農業局
文化局
環保局

4-3-2
推動原住民族部落食農教育、傳統農作及友善
農業之連結

原民局

4-3-3
辦理食魚教育體驗、漁村知識性、技藝性、文
化性等漁業活動，培養對漁業的認識

農業局

主軸目標四：普及食農教育推廣、深化食農研究創新
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113年度
食農教育執行成果
詳如新北市政府食農教育推動計畫成果表
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10

農業局

農業局

食農場域

1. 桃樂絲柚香農場
2. 牧蜂農莊
3. 蕃婆林休閒農場
4. 石門有機農場
5. 魯肉販多肉植物農場
6. 汪汪地瓜園
7. 寧靜海香草園
8. 遠足生態農場
9. 榕爺黃金筍農場
10. 遇見雞母嶺
11. 鮮物本舖

12. 頂田寮有機農場
13. 谷芳有機茶園
14. 阿三哥農莊
15. 樹林口農場
16. 新北市農會文山農場
17. 秦佳圓有機農場
18. 康維有機農場
19. 林口有機村
20. 注腳雙溪工作室
21. 牛埔有機農場
22. 阿三哥農莊

22
場域

培訓課程
農牧科：
• 食農教育課程設計工作坊(3場次/60人)

3場次
60
人

整合資源，建構食農教育推動體系



整合資源，建構食農教育推動體系

11
11

教育局

教育局

烏來國中小幼兒園-世界母語日-種植油芒 鶯歌國中學生將超大隻又可愛的鱘龍魚抱起來

食農綠金計畫 50梯次食農樂活巧營造計畫 48校



12
12

農業局

農業局
農產品推廣 18場次 31萬人以上

推廣綠竹筍，並推動綠竹再利用「綠竹筍永續淨零」 文旦柚加工品 2%銷售收益捐贈唐氏症基金會

推動在地農產品消費、發展永續農業
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13

農業局

農業局

小旅行 45場次 1,578人

珠蔥小旅行 山藥小旅行

推動在地農產品消費、發展永續農業
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農業局

農業局

食農/魚體驗 60場次 2,607人

茭白筍食農教育體驗課程 插秧食農教育課程

培養均衡飲食觀念、減少食物浪費



培養均衡飲食觀念、減少食物浪費

15
15

教育局

教育局

進階班實作課程，木木主廚親身示範料理祕訣 野柳國小將生廚餘(蛋殼)循環回收再利用。

學校廚餘再利用量 累積371公噸營養午餐衛生課程 301校



培養均衡飲食觀念、減少食物浪費

16
16

衛生局

衛生局

深坑區紀錄飲食營得好健康課程 輔導餐飲業者

團體營養衛教課程 90場次 輔導餐飲業者 601家



培養均衡飲食觀念、減少食物浪費

17
17

社會局

社會局

板橋區雙玉環保協會領菜據點評估 名廚利用格外肉品料理成美味的里肌火腿蘋果

社區共餐單位 115處



培養均衡飲食觀念、減少食物浪費

18
18

環保局

環保局

設置黑水虻試驗處理廠，落實廚餘再利用 深坑商圈為新北第一處不塑商圈

總廚餘回收量 8萬8,199公噸 推動環保夜市、商圈 3處



普及食農教育推廣、深化食農研究創新

19
19

農業局

農業局

宣導與推廣 140場次 48,000人以上

「食現未來」新北市食農教育展，參展人數3,500人 野菜食農教育課程



普及食農教育推廣、深化食農研究創新

20
20

文化局

文化局

辦理書展宣導飲食文化 20場次 食農教育相關活動 115場次

圖書館主題書展 2024茶山繚療活動



普及食農教育推廣、深化食農研究創新

21
21

原民局

原民局

三峽農園好農團圓市集 原住民特色農園食農教育體驗

市集活動 2場次 食農教育體驗 5場次
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附件二、推動食農教育五年期計畫之相關活動照片(113 年度) 

 

113 年度第一次新北市政府食農教育推動會 

 

食現未來-新北市食農教育展 



2 

 

 

珠蔥推廣結合公益回饋，珠蔥商品收益捐助唐氏基金會 

 

食農教育特展-體感小遊戲 



3 

 

 

惜食分享據點 

 

水梯田嘉年華 



4 

 

 

食農教育教案實作課程 

 

首創「新北青農永續報告書媒合平台」 



5 

 

 

 

板橋國小-食米計畫 

 

 

雙溪春耕插秧體驗 



6 

 

 

烏來國中小幼兒園-世界母語日-種植油芒 

 

鶯歌國中學生將超大隻又可愛的鱘龍魚抱起來 



7 

 

 

推廣綠竹筍，並推動綠竹再利用「綠竹筍永續淨零」 

 

珠蔥小旅行 



8 

 

 

茭白筍食農教育體驗課程 

 

進階班實作課程，木木主廚親身示範料理祕訣 



9 

 

 

野柳國小將生廚餘(蛋殼)循環回收再利用 

 

深坑區紀錄飲食營得好健康課程 



10 

 

 

輔導餐飲業者 

 

板橋區雙玉環保協會領菜據點評估 



11 

 

 

名廚利用格外肉品料理成美味的里肌火腿蘋果 

 

設置黑水虻試驗處理廠，落實廚餘再利用 



12 

 

 

深坑商圈為新北第一處不塑商圈 

 

野菜食農教育課程 



13 

 

 

茶山繚療活動 

 

三峽農園好農團圓市集 



14 

 

 

原住民特色農園食農教育體驗 

 

新北市食農特色場域地圖 



15 

 

 

 

親子未來野餐日食農教育攤位 

 

 

木耳食農教育課程 



16 

 

 

 

雙溪秋收割稻體驗 

 

 

食農教育工作坊 



17 

 

 

 

桃樂絲農場文旦柚食農課程 

 

 

心希望農場拔甘藷體驗 



18 

食農教育專業人員培訓 

鮮物本舖食魚體驗課程 



19 

 

 

文山農場泡茶體驗課程 

 

 

 

汪汪地瓜園-窯烤地瓜體驗 



20 

 

 

三峽綠茶季 

 

 

注腳雙溪-手作飯包體驗 



21 

 

 

 

魯肉飯-多肉植物栽培體驗 

 

 

秦家圓農場-有機食農教育課程 



22 

 

 

 

阿三哥農莊-文化食農教育課程 

 

 

林口有機村-帶領新北特殊學校學生認識有機蔬菜 



23 

石門有機農場-認識非籠飼雞蛋 

三峽綠色照護班-製作草仔粿 



24 

 

 

 

五寮尖山羊乳-認識山羊 

 

頂田寮有機農場-洛神花食農課程 
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豐年原民健康站 

吉慶國小-廚餘養蟲，蟲餵雞-孩子與雞溫暖的對話 
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