
屏東縣林邊鄉崎峰社區發展協會 社會

計畫簡介及亮點

計畫聯絡人/職稱：施怡均/企劃

精選照片

透過學習手冊、趣味解謎遊戲以及複習隨身書等不同的教
材設計，認識林邊鄉在地養殖的特色水產品–雪花鯻，以多
元的管道了解地方的養殖漁業文化。

照片1~3張
(未經壓縮)



屏東縣林邊鄉崎峰社區發展協會
舌尖上的黑寶石

主題農產品 學習者

概念面項 學習內容

教學理念

教學目標

計
畫
成
果
照
片

計畫聯絡人/職稱：施怡均/企劃

社會

雪花鯻
國小

3-6年級

• 分辨雪花鯻與金目鱸的差異。
• 了解雪花鯻的生長過程及養殖方式。
• 認識產銷履歷及其營養價值。
• 打破對養殖魚類的迷思。

• 校園資料庫缺乏多元化的教材。
• 孩童對地方物產認知及地方認同感相對低落。
• 社區長者對養殖漁業有深刻的迷思。

教學時間 教學內容

_120_分鐘

主題1：雪花鯻知識教育

1、雪花鯻介紹及比較金目鱸之差異。

◆課程內容：認識雪花鯻的外型、特徵、俗名由

來和學名等，辨別雪花鯻與金目鱸的差異，根

據外型、特徵及生活習性等做出區別，透過差

異了解兩者的不同。

2、生長過程及養殖方式。

◆課程內容：透過食農教育的課程帶學生深入認

識雪花鯻生長歷程、養殖方式、習性等基礎知

識概念。

3、魚塭設備及漁民日常。

◆課程內容：藉由圖像及互動問答認識漁場常見

的設備以及漁民一日的作業流程，了解養殖漁

業生產的過程及其設備作用。

4、產銷履歷及營養價值。

◆課程內容：認識水產追溯碼及產銷履歷，藉由

資訊公開、農業良好規範及第三方驗證之下，

在選購上對於水產品能更安心。此外，藉由課

程分享認識雪花鯻豐富的營養。

◆場域：學校教室

◆道具：簡報、學習手冊、複習小冊

◆評量方式：互動問答及手冊選填題

_80_分鐘

主題2：漁場導覽參觀

◆課程內容：實際走訪漁場，認識魚塭設備及漁

民日常作業，透過趣味小遊戲加深對漁場的印

象。

◆場域：漁場、學校

◆道具：趣味猜謎卡

◆評量方式：互動問答及答題狀況

_80_分鐘

主題3：漁村小當家

內容：自製雪花鯻一夜干，從動手體驗中認識

雪花鯻的外型、構造，完成後學習如何烹調雪

花鯻，品嚐在地新鮮漁獲。

◆場域：學校教室

◆道具：複習小冊

◆評量方式：互動問答及烹飪成果

• 農業生產與環境
• 飲食健康與消費
• 飲食生活與文化

• 農業生產方法
• 農業生產與環境
• 認識食物
• 飲食消費行為
• 在地飲食特色



教材形式 學習者

規格篇幅 建議教學
時間

使用說明

製作過程

使用情境

計畫聯絡人/職稱：施怡均/企劃

照片1~3張
(未經壓縮)

社會
屏東縣林邊鄉崎峰社區發展協會

尋寶記

國小
3-6年級

學習手冊

120分鐘A5/24頁

• 謎團一：寶石的真面目
• 謎團二：雪花鯻的蹤跡
• 謎團三：雪花鯻的養殖魔法
• 謎團四：池子裡的黑影
• 最終篇：雪花鯻上桌

編製學習手冊提供多元的題型
內容，增加小朋友對雪花鯻的
認識。
教材編排成五個章節，一路從
生產環境到出貨銷售，再到家
庭餐桌，一系列的課程安排，
帶小朋友認識地方養殖漁業。



食物日活動說明
時間 流程

120 分鐘
• 金沙魚柳餐點準備
• 海味蒸蛋餐點準備

40 分鐘
• 雪花鯻與鱸魚的差異比較
• 雪花鯻養殖及生產環境介紹
• 短影片欣賞

90 分鐘 • 搭配營養午餐品嚐雪花鯻料理

屏東縣林邊鄉崎峰社區發展協會
舌尖上的黑寶石食物日

食物日主題 參與者

概念面項 活動內容

三要一不要執行方式

計畫成果照片

計畫聯絡人/職稱：施怡均/企劃

照片3~5張
(未經壓縮)

社會

雪花鯻 國小師生

• 農業生產與環境
• 飲食生活與文化

• 農業生產方法
• 農業生產與環境
• 認識食物

選用林邊鄉生產的鴨蛋，搭配在地
養殖的雪花鯻，設計成一口料理淺
嚐在地食材的多元變化，邀請村莊
內的學校師生共同參食物日推廣。


