
長庚科技大學
嘉義分部通識教育學科

計畫簡介及亮點

計畫聯絡人：張玫萍/講師

許多農特產主要產地都在嘉義縣，藉由課程的融入，讓學生
能從小到大去放眼全台的農業現況與建構正確的食農觀念。

藉由與在地農場合作過程，建構在地可長期推廣的在地食農
教育學習網絡。

1.

2.

3.

將嘉義縣在地的食材與農業發展融入在課程中，讓在地或從不同縣市的學生在離嘉義縣時，能對嘉義縣在地農
特產有所認識。

一般型
社會組



長庚科技大學
--說食豆倡--

主題農產品 學習者

概念面項 學習內容

教學理念

教學目標

計畫聯絡人：張玫萍/講師

大豆
(黃豆、黑豆、毛豆)

大學生

■農業生產與環境
■飲食健康與消費
■飲食生活與文化

■農業生產與環境
■綠色消費
■地產地消
■加工食品

1. 嘉義縣的朴子、東石鄉農特產有所認識。
2. 在地的雜糧-大豆主題融入課程。
3 .建構與串聯可長期推廣的在地食農教育學習網絡。

1 .農業經濟、糧食自給率與食品安全等全球糧食議題。
2 .認識大豆相關的食品，理解傳統飲食文化。
3 .學生由受教者身分轉換角色為在地食農宣導者。

一般型
社會組



長庚科技大學
--說食豆倡-瘋狂豆豆拍--

教材形式 學習者

規格篇幅 建議教學
時間

使用說明

計畫聯絡人：張玫萍/講師

牌卡 10歲以上

5.7*8.8cm
(一套54張)

50 分鐘

適用情境:
本食農教材擬以簡單又經典的心臟病遊戲玩法，
設計一套大豆主題卡遊加以運用，考驗學生大
豆知識判斷及手眼協調能力，有助於食農學習
成效及班級經營。
大豆製成產品多元，型態廣泛，如液態、發酵、
固態……，也因此容易被忽視，故亦可透過此
遊戲，喚醒大家對於大豆製成產品的認識，理
解其對飲食的影響性，達到寓教於樂的效果。

桌遊說明:
1.介紹遊戲規則。
2.大豆簡介每人一張，10分鐘快速瀏覽背誦。
3.將52張牌按人數平分（3-6人），擲骰子決
定出牌主題。

4.輪流出牌玩家一人一張放牌時唸出牌卡上文
字，若出現某種食材非骰子主題時，玩家們
要將一隻手掌壓於牌上方，最慢的人(手放在
最上面的人)，則要將已發出的牌全數拿走，
「誤拍」亦同。

5.牌局最後檢視玩家手上的牌的張數，最多則
算輸家。繼續由輸家負責洗牌，做下一局的
出牌人。

豆製品製程

一般型
社會組

百頁

百頁


